
Ultima Actualización 06/11/2018

NOMBRE TELEFONO DIRECCION ENTRENADORES CERTIFICADOS CIUDAD

TERAPEUTICA DEPORTIVA 449 123 1676
Av. Convención de 1914 Ote. Numero 632 Local 1. Plaza Castilla 

Aguascalientes, Ags.

Anahí Alejandra Cerna García STC                                        

Diana Elizabeth Garay Romero STC                               
Carlos Alberto Ugarte Hernández STC

AGUASCALIENTES

BOMAC 9627200
Boulevard Luis Donaldo Colosio #411 Fracc. Jardines De La 

Concepción Aguascalientes, Ags.
Alfredo Lara Mendoza GSTC AGUASCALIENTES

IRON TRAINIG CENTER 044 449 258 05 55
Calle Virrey de Mendoza 501-A, casi esquina Av. Independencia. 

Aguascalientes, Ags.
Arturo Serrano Galván. GSTC AGUASCALIENTES

KINESIS FUNCTIONAL TRAINING 449 2062037 Av. Independencia # 2005 Aguascalientes, Ags.
Arturo Pérez Olguín STC/FTC                                            

Edgar Pedroza Vallín RTC
AGUASCALIENTES

NAVARRO GYM 01 449 1716 166 Liberato Santacruz No. 620 col. Primavera. Aguascalientes, Ags  Erik Leopoldo Navarro Nava STC/GSTC AGUASCALIENTES

HOTEL CAPELLA PEDREGAL 01 624 164300
Camino del Mar Lote 2, Mz 45, col. Pedregal,  Cabo San Lucas, Baja 

California Sur
 Francisco Villegas STC BAJA CALIFORNIA SUR

EMOTION FITNESS 612 1256726
Colima esq. Revolucion Col. Jardines de paz, La Paz Baja California 

Sur
Patricia Bórquez STC BAJA CALIFORNIA SUR

 Fight & Fitness Club  (646) 2043184  Calle Enrique Dunat #42, Fracc. Costa Azul, Baja California
Jacob Duarte GSTC                                                                      
Fidel Palacios GSTC

Baja California

GIMNASIO VITAL
Av. Juárez No. 1449 local 15 Altos, Plaza EME, Col. Obrera. Ensenada, 

BC.

Salvador Lopez Muñoz STC                                                      

Aldo Dominguez GSTC                                                               
Itati Cabrera Garcia GSTC                                                          

Jose Olague GSTC

Baja California

COLOSSUS SKILL CENTER & 
SPORT´S PERFORMANCE

9992574647 Avenida Republica No.76 Barrio de Santa Ana
Jesus Enrique de la Cruz Ovilla  STC/GSTC                    
Daniel Alejandro Acuña Novelo STC/GSTC

Campeche

AQUA LIFE 01 55 5763 1662 Calle Oriente 237 No. 265 Col. Agrícola Oriental, Iztacalco          CDMX  Daniel Martínez Villanueva STC CDMX

AQUATIK SPORTCENTER 57851200
Retorno 11 # 32 de Ignacio Zaragoza Colonia Jardín Balbuena,              

CDMX
Margarita Martínez Gómez  GSTC / RTC CDMX

BE ONE COAPA 55350417 Mirador 76,  Col. El Mirador C.P. 04950 CDMX

 Ana Lucia Nolasco   STC                                                   

Mariana  Yazmin Olmedo STC/FTC                             

Antonio Trejo Hernandez STC

CDMX

BE ONE DEL VALLE 55240362 Bufalo 5, Col. del Valle Sur, 03100, CDMX
Martha Arciniega  STC                                                       

Daniel A. Mendoza Ramírez STC
CDMX

BODY FACTORY FITNESS CENTER 52769521
Calle Progreso #207-b, esq. Sindicalismo Col. Escandon,  Miguel 

Hidalgo. CDMX
 Miriam Ramírez STC CDMX

DANCEY & AERIAL TRAINING 044 55 3751 2268
Cumbres de Maltrata No.612  local 2 Col. Américas Unidas, C.P. 

03610, CDMX

 Lilia Bouchan STC                                                                  

Jorge Ramírez STC
CDMX

EVOLUTION PILATES FITNES 52 81 80 11/55 72 90 67
Anatole France 129 Col.Polanco Fuentes de Satelite 25 L-8 Col. 

Satélite, CDMX

Carlos Rodriguez                                                                      

Gerardo Osorio                                                                          
Jose Antonio Rangel

CDMX

FIT HOUSE 5578244491
Prol. Bosques de la Reforma 1365 Piso 2 y 3, Col. Lomas del 

Chamizal, Cuajimalpa.

Veronica Benaim STC                                                      
Sebastian Lara STC                                                                         

Abraham Gonzalez STC                                                                                                                

Geovanni Arellano STC                                                          

Aldo Liang Ramirez STC                                                                
Adrian Raya STC

CDMX

FIT TRAINING
 6268 20787  /  

43306377

54766 Cuautitlán Izcalli, Circuito Bosques de Bolognia 172, Bosques 

del Lago Sect 1, CDMX
Paulina Rigel GSTC CDMX

FITNESS EXPRESS 01 55 6235 1063
Av. Copilco No. 136 2do nivel local 201, Col. Oxtopulco Universidad,  

CDMX
 Isaac Israel Bravo Sánchez STC CDMX

GIMNASIO STOR
56 54 10 44  /  46 06 92 

35
Calle Rio Aguanaval N.2 Col. Paseos de Churubusco, Del Iztapalapa          

CDMX
Julio Cesar Millan Perez  STC CDMX

GRAVITY POLE FITNESS STUDIO 01 55 5282 2710 Descartes 66 Col. Anzures,  C.P. 11590 Jezabel Olmos Lemus STC CDMX

MECANICS BODY´S
53 35 05 32  /  55 45 01 

71 97
Miguel Laurent 304, col. Del  Valle esquina con Av. Coyoacán, Del. 

Benito Juárez,  CDMX
Alain García Aguirre STC CDMX

MY GOAL 63627737 Gabriel Mancera #1337 Col. Del Valle.  CDMX  Alberto García Mendiola STC/GSTC CDMX

NEEM TRAINING PROJECT 1327 0455
Av. Secretaría de Marina 463, Lomas del Chamizal, 05120 Ciudad de 

México, CDMX

Daniela Mendez STC/FTC                                                                                                                                                                                                                                                            

Oscar Salazar Moreno STC/FTC                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Victor H. Aguilar STC/FTC

CDMX

PILATES BODY EVOLUTION 
JARDINES EN LA MONTAÑA

56 31 11 64
Pico de Turquino 10 Local E. Colonia Jardines en la Montaña, 

Tlalpan.  CDMX
Stefano Vieni STC CDMX

IMPORTANTE: LOS GIMNASIOS QUE APARECEN EN ESTA LISTA, NO ESTAN AUTORIZADOS PARA VENDER PRODUCTOS TRX.  SI TUVIERAS CONOCIEMIENTO DE ALGUNA DE ESTAS PRACTICAS,                              REPORTALO AL NÚMERO (55) 2452-8100

Conoce la ubicación de tu Gimnasio certificado más cercano. 

Para conocer los requisitos necesarios para certificar tu Gimnasio manda correo a educacion@trxmexico.com 
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SPAZIO PILATES  5524 3423 Parroquia 330 1er Piso, Col. Del Valle, CDMX

Mariana López Bordes STC/FTC                                       

Pamela Macouzet Del Río STC/FTC                                 
Guido López Bordes  STC/FTC                                              

Raul Victoria STC/FTC                                                           
Gerardo Carrillo STC     

CDMX

SPINNING VIP 56390941  Cumbres de maltrata 311 local 5 esq. Tajín, Col. Narvarte CDMX Olga Arias Quezada GSTC CDMX

STUDIO SCULPT 5576919503 Carretera al Olivo 17, Col. Lomas de Vista Hermosa, Cuajimalpa Gustavo A. Quintanar Cabanillas GSTC CDMX

WORLD PILATES & SPA
5662-0090                5662-

0091

Av. Insurgentes Sur 1743 piso 1, col. Guadalupe Inn  Álvaro Obregón 

CDMX

Rocío Salinas Vargas STC                                                      
Yolanda de Tuya García STC                                                  

Carlos Rodríguez Torres STC                                                    
Edgar Hernández López STC                                                   

Jose Luis Ponce Mata STC

CDMX

SOUL FITNESS CENTER  625 5821078
Plaza Golden local 7 y 8. Blvd. Jorge Castillo Cabrera no. 1600, Fracc. 

Las Huertas Cd. Cuauhtémoc, Chihuahua
 María de los Ángeles Castillo Delgado GSTC Chihuahua

PROFIT GYM
6141787751    
6391483928

Av. Ferrocarril 201 Local 12 Plaza Misiones Col. Lotes Urbanos Cd. 
Delicias, Chihuahua

Roberto Vega Flick GSTC                                                       
Laura Imelda Beza GSTC

Chihuahua

OLYMPUS HEALTH CENTER Boulevard Tomás Fernandez 8540 local B Cd. Juárez, Chihuahua Aracely Torres STC Chihuahua

INTEGRA SPA & WELLNESS 
CENTER 

01 871 209 0402
Lucía A. de Fernández No. 319 Col. Nueva los Angeles. Torreón, 

Coahuila 
Rudy Rodriguez Nicolas STC Coahuila

PERFORMANCE FITNESS CLUB 844-485-0705 Blvd. Moctezuma N.1685 Col. Los Pinos Saltillo, Coahuila
Carlos Gerardo Valdes Rodriguez GSTC                                 

Jose Antonio Delgado Serrano GSTC
Coahuila

ROCKSPORT Reforma 3030, Torreón, Coahuila.
Bessy Bello STC, GSTC, FTC, RTC                                              

Carlos Herrera STC, GSTC, FTC, RTC, GTC
Coahuila

FAMILY FITNESS COLIMA (312) 315 32-55
Periférico Paseo Miguel de la Madrid Hurtado #74 L-4 Col. Villas de 

Bugambilias. Colima 

J. Israel Torres Parra GSTC                                                   

Paola G Oropesza GSTC
Colima

BINUSA Clínica Nutricional 618 1954539
Jacinto #151 Fracc. Jardines de Durango entre Amapola y Juan Pablo 

II. Durango
Sergio Pérez García STC Durango

ACMA SPORT & FITNESS CENTER 46 03 14 77
Av.Valle del Don N. 79 Esq. Valle perdido Col. Valle de Aragon 3era 

Seccion Ecatepec,Edo de Mexico
Ma. Alejandra Angeles Corona STC/GSTC Edo. Mexico

AIRVOLUTION FITNESS 54241182

Renato Leduc No. 151 entre Xontepec y Chimalcoyotl  dentro de la 

Plaza "Puerta Sur"  2do. Piso a una cuadra de hospital Médica Sur.       

Edo. México

 Andrea Dolores Riquelme Swank STC Edo. Mexico

AKRO SALUD INTEGRAL
53436623                   
53437763

Super Avenida Lomas Verdes 825 locs. 37,38 y 39 Centro Comercial 
Heliplaza. Edo. México

Juan Carlos Sanz Juarez GSTC                                           
Diego Diaz Ojeda GSTC 

Edo. Mexico

CLUB DE GOLF 50040800 ext:2065 Av. Club de golf #1 Huixquilucan Col. Jesus del Monte. Edo.México  Eunice Gonzalez STC/GSTC Edo. Mexico

CLUB DE GOLF VALLESCONDIDO 27558198
Av. Club de Golf s/n Fracc. Vallescondido, Atizapán de Zaragoza Edo. 

Mex
Alicia Tapia STC/GSTC Edo. Mexico

CLUB DEPORTIVO BERIMBAU 53425620 - 53435666 Bosques alto 255 Lomas Verdes 1ra Sección. Naucalpan, Edo. México
Ruben Enrique Piedra Cabale GSTC                                    

Jose Antonio Cendón Garduño GSTC
Edo. Mexico

Dynamics Pole 44359494
Carlos Arellano 6, Cto. Centro Comercial , Naucalpan Mexico, Edo. 

México
Mariana Morgado Barrios GSTC Edo. Mexico

EXERSITE ZONA ESMERALDA 5308 4075
Av. Jiménez Cantú S/N 1er piso,    local 62, Fracc. Residencial 

Campestre Bosque Esmeralda,  Edo. de México

Monserrat Tapia García GSTC                                                 
Diana Patricia Ramírez Cárdenas GSTC                            

Martín Armando Salazar Romero GSTC                                      
Ma. del Pilar Campos Paniagua GSTC                                

Jose Luis Barrón Orozco GSTC

Edo. Mexico

 FITNESS MASTERS 53910522
Isla San Marcos #26 Colonia: Prado Vallejo Tlalnepantla Edo. De 

Mex.
Javier Eduardo Lara Vital. Edo. Mexico

Fitness & Science 53935897
Circuito Centro Comercial no. 9 segundo piso, Ciudad Satélite C.P. 

53100, Naucalpan, Edo. De Mex.
Jorge Lopez Arriola STC/GSTC/RTC                                         

Alejandra Alanis Uribe STC
Edo. Mexico

FIT- RX 01 55 5247 3027
Av. Jesús del Monte No. 35 local 21, Huixquilucan, Mexico Edo. de 

Mex.
Gustavo Nuñez STC Edo. Mexico

FUNTIONAL TRAINING 
MALINALCO

(714)1471213 Cerro del Ciriaco 9 Malinalco, Edo. de México.  Fernando Gutierrrez Yannini GSTC Edo. Mexico

GODS OF THE ARENA
5575261399 
5560921077 

5519522275

Calle Morelos #2,Colonia La Trinidad, Texcoco, 56130. Edo México Carlos Alberto Güendulain Lopez Edo. Mexico

GRAVITY POLE FITNESS STUDIO 01 55 5282 2710
Av. Convento de Santa Mónica 106 2º piso. (locales 125 & 126)                 

Col. Jardines de Santa Mónica. Tlanepantla de Baz. 
Jezabel Olmos Lemus STC Edo. Mexico

ILUMINA  YOGA 53 93 81 59
Circuito Cirvunvalación Poniente 146, Local 2, Cd. Satélite, 

Naucalpan, Estado de México

Mario Tovar Rodríguez STC/GSTC/RTC/GRTC                

Estefania Guillermina Fernandez GSTC
Edo. Mexico
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POINTFIT 53910522 Isla de la Concepción #26B             Prado Vallejo 54170 Jose Antonio Legorreta Serrano  GSTC Edo. Mexico

SNAP FITNESS 24/7 01 (722) 625 06 10
Avenida Ceboruco 2317, Col Electricistas, CP 52169, Metepec Edo 

Mexico

Ana Laura Lagunas López GSTC/GTC                                 

Claudia Vicke Negrete STC
Edo. Mexico

SNAP FITNESS 24/7 01 (722) 237 98 78
Boulevard Alfredo del Mazo, #727, Col Científicos, CP 50075                     

Toluca, Edo Mexico
Misael Lopez Miranda GSTC                                               

Javier Angeles Flores STC/FTC/RTC
Edo.México

XTRAINING 4626293566
Av. Las palmas s/n aún lado de CFE Texcoco de Mora, Estado de 

México 
José Luis Ortiz del Pozzo GSTC Edo. Mexico

AKTYN 01 415 1221 376
Plaza La Alhondiga No. 1G, Lib. Salida a Celaya, San Miguel de 

Allende, Guanajuato
 Consuelo Porras Guerrero STC/GSTC Guanajuato

AQUATICA Y DANZA 01 461 1750 707 Prol. Irrigación No. 550 Col. Gobernadores. Celaya, Guanajuato.  Rocío Vera Díaz STC Guanajuato

CLUB DE RAQUETA BRITANIA DE 
LEON

01 477 773 1941 EXT 20 Av. Cerro Gorgo s/n col. Lomas del Campestre. León, Guanajuato Ivan Torres Moreno STC Guanajuato

FUNCTIONAL GYM 01 462 4903043
Plaza Santa María Reyna, local B8. Blvd. Mariano J. García No. 1063. 

Irapuato, Guanajuato 
 Jose Emmanuel González Macias STC/ GSTC/ RTC Guanajuato

GIMNASIO CORPUS 01 477 7120 509 Malecón del Río S/N col. El Tlacuache, León, Guanajuato

 Fátima Fernández Moreno STC                                            

Jessica Barrón STC                                                                     
Juan de Dios García STC                                                       
Fernando Espinoza STC                                                                             

M. Cecilia Moreno Mendoza STC-GSTC                        
Mónica Andrade Bernal STC

Guanajuato

GO FITNESS CENTER 473734506
Calle Prolongacion Alfredo Duges #8 Col. Cervera. Guanajuato, 

Guanajuato

Claudia Margarita GómezSTC                                                                  
Luis Turcios Guzman STC                                                                                      

Ernesto Maldonado González STC/FTC/GTC

Guanajuato

GYM PARK CENTRO DE 

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO
01 477 781 0041

Dentro del Parque Metropolitano Junto a la Ciudad Infantil. León, 

Guanajuato

Jose Alfonso Ruíz Cisneros STC/GSTC/RTC                                       
Sara Hernández Navarro STC/GSTC                               

Maribel Rodríguez Hernández GSTC                                     

Alma Gisela Rodríguez Hdz GSTC                                                         

Juan Manuel Hdz Brisuela GSTC                                               

Jose Isaac Ruíz González GSTC                                                      
Claudia Mónica Vega Castillo GSTC                                                

Ericka de los Angeles Herrera GSTC                                      

Omar Daniel Estrada Monjaraz GSTC                                                 

Luis Manuel Maldonado Ríos GSTC       

Guanajuato

POWER STUDIO DEL MORAL  (477) 717-6331 Avenida Paseo del Moral 330, local 8 Col. Jardines de Moral Leon Hermann Navarro W STC/GSTC/RTC Guanajuato

PURE FITNESS STUDIO 044-415-103-3166
Stirling Dickinson #15 Col. Centro San Miguel de Allende 

,Guanajuato
Darcy Sanchez Banta STC Guanajuato

REAL FITNESS STUDIO  (415) 1223782 Ancha de San Antonio #15 San Miguel  Allende, Guanajuato Jacqueline Gonzalez Chauvet STC Guanajuato

Snap Fitness Paseo Morelos
Plaza Paseo Morelos en Blvd José Ma Morelos #807 Local 4 y del 19 

al 22, Col. Los Murales
Francisco Gonzalez M STC, FTC, GTC Guanajuato

STUDIO R2 BOOTCAMP  4621 52 06 01 Av. Independencia 2100 Local  1 y 2 Irapuato, Guanajuato Arturo Arce STC / GSTC Guanajuato

THE FIT ELEMENT 01 477 7188 245 Calle Picacho 120, Jardines del Moral, C.P. 37160. León, Guanajuato
 Rosalina Vallejo Guaní GSTC                                           

Enrique Jasso GSTC                                                              
Mónica Hernández Valdéz GSTC

Guanajuato

FITNESS CLUB GUATEMALA
23630333                
23630343

17 Calle-A 18-17 Zona 10 Guatemala
Frances Canaday GSTC                                                              

Luis Arteaga Maynor Lopez GSTC                                       
Fredy Cabrera GSTC

Guatemala

FRANCES MARTIN                        
FITNESS CLUB

2363-0333              2363-
0343

17 Calle-A 18- 17 Zona 10 Guatemala

Fredy Cabrera STC                                                                 
Mynor Lopez STC                                                                               
Luis Arteaga STC                                                                        
Karla Choto STC                                                                           

Frances Canaday STC

Guatemala

BIOEVOLUTION FAMILY FITNESS 

ACAPULCO
7471921642

Carretera escénica esq. Ejército nacional. Plaza las Pergolas 3er piso, 

Acapulco, Guerrero

Omar Ruben Solis Nava STC                                                     

Laura Cristina Jiménez Herrera STC           
Guerrero

BIOEVOLUTION FAMILY FITNESS 
CHILPANCINGO

7471656654
Calle 3 esq. calle 5 1er piso Col. Burócratas C.P. 39090, Chilpancingo, 

Guerrero

Omar Ruben Solis Nava STC                                                     
Laura Cristina Jiménez Herrera STC                                                

Juan Carlos Castañon STC

Guerrero

FITNESS GYM LA PUERTA (755) 553 41 66
Av del Padre no 7 planta Alta, 

Residencial Villas del Valle, 

Zihuatanejo Guerrero, 40880

Tonina E. Brennan Diyanni FTC Guerrero

STOP GYM
01747 4715237  / 747 

1028864
Reyes Azteca No. 7, Col. Huicacalli. Chilpancingo, Guerrero GSTC Ana Luisa Dirzo Ayala  GSTC Guerrero

STAR GYM 772 1239203 Calle 16 de Enero #5, El Fitzhi Ixmiquilpan, Hidalgo Patricia Zuñiga Chavez STC/GSTC Hidalgo

Body Mind & Fit Center 3318337491 Francisco I Madero #9 Colonia Centro, Tala, Jalisco Iris Iliana Lozano Tovar STC Jalisco

FITNESSPHERE 01 33 385 49 494
Plaza Panamericana Av. Avila Camacho # 1650 Col. Niños Héroes 

Guadalajara, Jalisco

Roberto Varela STC                                                                  

Ernesto Zuñiga STC
Jalisco
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FULL TRAINING 
 3314355273   38171235     

3311173659
Beethoven 4586 parte alta, Colonia La Estancia, entre Contadores y 

George Handel. Jalisco
Emmanuel Suarez STC/GSTC/RTC                                       
Daniela Ibarraran STC/GSTC/RTC

Jalisco

FULL TRAINING 3335768686
Av. Manuel Roman Alatorre #4012

Col. Insurgentes, Guadalajara, Jalisco
Lizbeth Alejandra Guerra Ulloa  STC Jalisco

JAN CLUB 01 (333) 8566 676 Gómez Farías # 769 Col.General real Guadalajara, Jalisco.
Diego Jiménez Telles STC                                                 

Mayer Alam Jiménez Telles STC                                        
Johann Jiménez Telles STC 

Jalisco

GRAVITY FORCE 3921280510
Calle Clavel # 439-C  Col. El Porvenir

Ocotlan Jalisco  C.P. 47882
Armando Sánchez  STC/FCT/GTC/GSTC Jalisco

SPARTAN 4741101081
Calle Circon #276 entre Zafiro y Agata Col. Colinas de San Javier 

Lagos de Moreno, Jalisco.
Paul Alejandro Macias Ramirez GSTC Jalisco

THE WHO
3315389286              

5554025365
Avenida Acueducto 6075 local 002 Torre Diamante, Puerta de Hierro

Sebastián Olivera STC/FTC                                                           

Julio Muciño STC/FTC                                                             
Omar Martínez STC/FTC

Jalisco

VIDA PILATES
24 00 33 13                  33 

12 61 75 35
Juan Palomar y Arias 577-9, Col. Jardines Universidad. Zapopan, 

Jalisco
 Brenda Carolina Vizcaino Hernández GSTC         

Emmanuel Vizcaino GSTC
Jalisco

GRAVITY 3421020901 Independencia # 127 Col. Centro. Seluaya, Jalisco Henoc Gomez Hernandez GSTC Jalisco

FAMA GYM 44 33 24 36 75
Av. Lazaro Cardenas N. 1757-A Col Chapultepec Norte 

Morelia,Michoacan
Yolanda Constantino   STC Michoacan

SPORT-FIT 443 327 8484
Circuito Mintzita #132 Fracc. Manantiales CP 58170                      

Morelia, Michoacan
Jeniffer Benavidez STC/GSTC/FTC Michoacan

GIMNASIO GENESIS 01 753 537 03 99 Av.Melchor Ocampo N.92 Lázaro Cardenas, Michoacan Margarita Patricia Jimenez Rodriguez  GSTC Michoacan

MUSCLE SHOP CENTER 01 351 515 2957 Virrey de Mendoza #614 Las Fuentes, Zamora Michoacan
 Jose Manuel Garcia Galindo STC                                         

Rafael Alvarez Verduzco STC
Michoacan

RYUJIN MMA 01 443 2027 069 Vicente Santa María # 1924 Col. Félix Ireta. Morelia, Michoacan José Israel Pérez Vargas GSTC  Michoacan

VIVE SPORT
3545422311   

3545428011
Clemente de Jesús Munguía No. 28​​ ​Los Reyes, Michoacán Javier García De la Cruz Michoacan

GRAVITY TRAINING SYSTEM 777 3 23 96 86
Paseo Cuahnahuac S/n Col.Flores Magón, 62370. Cuernavaca, 

Morelos

 Vania Estefania Quiroz Nuñez STC/GSTC                 

Alfredo Garcia Rodriguez STC/GSTC
Morelos

SF VO 2 MAX CUERNAVACA 7773151231
Av.Rio Mayo 1100 plaza Campanario Col.Vista Hermosa 

Cuernavaca,Morelos

Edgar Najera STC/GSTC/RTC/GRTC                             

Catalina Arenas STC                                                                

Felipe de Jesus GSTC

Morelos

SF VO 2 MAX CUERNAVACA 7773331506
Av. Vicente Guerrero 404. Plaza Gobernadores Col.Lomas de  la  

Selva. Cuernavaca Morelos 

Edgar Najera STC/GST/RTC/GRTC                                    

Catalina Arenas STC                                                               

Felipe de Jesus GSTC

Morelos

GOLD´S GYM CUERNAVACA 01 777 314 4344 Río Mayo 15 col. Vista Hermosa,  Cuernavaca, Morelos Malena Laguardia GSTC Morelos

ZOLO PILATES CUERNAVACA 01 777 315 2050
Av. San Diego 407 casi esq. con Amacuzac Col. Vista Hermosa, 

Cuernavaca, Morelos

Carla Amezcua Chazaro STC                                                 

Yolanda Amezcua Chazaro STC                                          

Ramiro Hernández Mendoza STC

Morelos

FIT4LIFE (311) 2100915
Avenida Universidad No 2 segundo piso, Fraccionamiento Ciudad 

del Valle. Tepic, Nayarit
Roberto Nuñoz Gutierrez GSTC Nayarit

BALANCE  TRAINING STUDIO
Calzada del Valle 125 local 3. Colonia del Valle. San Pedro Garza 

García, Nuevo León 
Joaquin del Valle Alvarez STC                                           

Margarita Rdz Campuzano  STC
Nuevo Leon

ONE GYM MONTERREY 01 81 8338 2665
Ave. José Vasconcelos 266

San Pedro Garza Garcia 66247

Raúl García STC/GSTC                                                          

Roberta García STC                                                                       
María Elena Villarreal  STC                                           
Carmina Roque STC/GTC

Nuevo Leon

PILATES750
8119316699                                                        
8127185554

CALZADA DEL VALLE #100 COL. DE VALLE, SAN PEDRO GARZA 
GARCIA, NUEVO LEON

CECILIA MENDOZA MEZA GSTC

LILIA AHIME RESENDEZ RANGEL GSTC
CITLALI ALEJANDRA ESTUPIÑAN OLOÑO GSTC

GLORIA AVILA HERRERA GSTC

Nuevo Leon

TRAMPOL GYM SPORTS
Plaza Elion: Av. Gómez Morin #918 Local 25 Col. Del Valle   San 

Pedro Garza García, NL. 66220

Esmilsy Horsford STC
Arturo Hernandez STC

Didier Rubio STC/GSTC
Alberto Garza  STC/GSTC
Cesar Godinez STC/GSTC

Jose Luis Lujano STC/GSTC

Sonia Uribe STC
Gilberto de la Parra STC

Nuevo Leon

AGORA SPORT 9721014673
16 de Septiembre No. 215 Nte.      Col. Centro, Cd. Matias Romero 

Oaxaca
Antonio Valenciana Barrera GSTC Oaxaca

ATP FITNESS 2223245579
 Boulevard los Pilares 2239 Esquina 24 Sur, local 4, Plaza los Pilares,           

Col. Los Pilares. Puebla, Puebla
Francisco Viveros  GSTC Puebla

ENERGY FITNESS 01 222 249 12 89 Bulevad Norte 1824 San Alejandro,Puebla, Puebla, GSTC Alejandra Papaqui Saldaña Puebla

SUPERFIT TRAINING CENTER 4621076969 Calle 14 Ote 1821, San Andrés Cholula, Pue. 72810
Maria Jose Alvarez Miranda STC/FTC/GTC                                      

Daniel Juarez Sanchez STC/GTC
Puebla
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AEROFITNESS 01 442 2230 264 Circunvalación 46 Col. Centro, Querétaro, Queretaro

Clara Durán GSTC                                                             
Josefina Carballo GSTC                                                    
Alejandra Iturbe GSTC                                                            

Mónica Galván Ferrer GSTC                                                    
María Cristina Pérez GSTC                                                    

Claudia Pérez GSTC                                                                  
Irving Rodríguez GSTC                                                          

Armando Villanueva GSTC 

Queretaro

AND FITNESS CENTER
442 2508091  /  442 

1069752
Camino a los Olvera # 144, Corregidora, Querétaro

Claudia Flores Olguín GSTC​                                                   
Mónica de los Cobos García GSTC                                    

Yunnuen García García STC

Queretaro

BB FITNESS STUDIO 4421049879
Plaza Bugambilias Local 20 a un costado del Tec. Milenio  Col. los 

Olvera. Municipio de Corregidora, Queretaro
Blanca Briana Castillo STC/GSTC                                  

Francisco Urzua Briano STC
Queretaro

FUNCTIONAL FITNESS Av. Patria 511, Col. San Pedrito Peñuelas, Querétaro Sandra Morales Orta STC/FTC Queretaro

MOVE BETTER - FITNESS STUDIO 4922045697
Camino real de carretas #321, Plaza Milenium , Milenio etapa III C.P. 

76240
Xavier Contreras STC/GSTC/GTC/RTC/GRTC/FTC Queretaro

ONE FITNESS STUDIO 442 22 91 078
Av. Fray Luis de León #3071            Col. Centro Sur. Queretaro, 

Queretaro
Juan Manuel Ledesma STC/GSTC /RTC/FTC Queretaro

PUSH FUNTIONALl TRAINING 442 4130282
 Bulevad de las Ciencias 2077         Col. Jurica Pueblo.                   

Juriquilla, Querétaro 

Aurea García Rodríguez GSTC                                            

Miguel Gastón Arce GSTC/RTC
Queretaro

ZONA  442 4 19 30 03
 Hidaldo 199, Locales 13-14, Col. Niños Heroes. Queretaro, 

Queretaro
OCTAVIO JUAREZ BUSTAMANTE GSTC                

LEONARDO VIZCARRA HERNANDEZ STC
Queretaro

BODY MASTERS PLAYA  984 2672996
5ta Avenida con 42 Norte Colonia Zazil Ha. Playa del Carmen, 

Quintana Roo
Yussef Obeid. STC Quintana Roo

CORE STUDIO 4445823660
Sierra Vista 535 Local 11 Plaza Haciendas San Luis Potosi, San Luis 

Potosi
 Magdalena Sofía Díaz de León Izar STC San Luis Potosi

Evoluta Training Center 4445800424 Alfredo M. Terrazas 945 A
Alejandro Pérez Tobías STC/GSTC                                 

Lupita Monzon Pita STC
San Luis Potosi

FITNESS EVOLUTION 444 435 0383
Av. Tercer Milenio no. 284   Fracc. Lomas del Tecnológico San Luis 

Potosí 
Graciela Jimenez Moreno STC/GSTC San Luis Potosi

FITNESS PARK 4442-04-45-24
Sierra Vista 401, Lomas 4ta sección. Plaza San Andres San Luis 

Potosi, San Luis Potosi
Alejandro Martinez Lavin STC/GSTC San Luis Potosi

NUTRITION& FITNESS CENTER 

SLP 
4441304477

 Calle Perfecto Amezquita No. 154 CP Fracc. Tangamanga San Luis 

Potosi, San Luis Potosi 
Fernanda Pérez Tepanecatl STC/RTC San Luis Potosi

TERRITORIO FIT 4861004691 Calle Pino Suárez #54, Segundo Piso, Charcas, San Luis Potosi Jose Antonio Pedrajo Trujano y Karla Judith Lopez Lopez San Luis Potosi

 TRAINING CENTER SLP  2431014,   4448018899
Torre Noovus Living and Plaza, Amado Nervo #615, Col. Capitan 

Caldera San Luis Potosi, San Luis Potosi
 Ivan E. Aguilera Diaz de Leon/STC GSTC/RTC/GRTC/FTC San Luis Potosi

Zona C 444.829.7414

Plaza Macul
Av. Chapultepec #1000 Local 21-B

Col. Colinas del Parque

San Luis Potosí, SLP

Carolina Caro Torres STC, FTC, GSTC San Luis Potosi

4U FITNESS  (667) 7124746
Boulevar Diego Valadez #500, Loc. 16 Y 17, Desarrollo Urbano Tres 

Rios Culiacan, Sinaloa

 Omar Burgos GSTC                                                                

Rene Guadalupe Espinoza Casillas GSTC                             

Oscar Lopez Sotomayor STC

Sinaloa

Fitness Family Center  (668) 6886424 Blvd. Antonio Rosales #715, Los Mochis, Sinaloa German Gerardo Gamez Felix  STC Sinaloa

EXTREM FIT 9931806530  Mario Brown Peralta # 108 Col. Tamulte  Villahermosa, Tabasco Alfredo Perez Ramos STC/GSTC  Tabasco

GRAVITY GYM
9931963153               
9933176199

Av. Campo Sitio Grande No. 502 esquina Campo Teapa 
Fraccionamiento Carrizal.C.P. 86035

José Manuel Landero Cruz 
STC/GSTC/RTC/GRTC/FTC/GTC

Tabasco

RACINGBIKE & FITNESS 833 210 17 14 Chihuahua #100 Col. Unidad Nacional. Madero, Tamaulipas 
Irene Guadalupe Garcia Cuellar GSTC/FTC            

Jonathan Gonzalez del  Angel STC 
Tamaulipas

XPERFIT WELLNESS CLUB (867) 724 0421 Aldama no. 3101 Col. Morelos    Nuevo Laredo, Tamaulipas
Karina Perez Peña GSTC                                                        

Miguel Rangel Romo GSTC
Tamaulipas

XS GYM, EXCESS GYM  833 126 66 26
Plaza Pirame Calle 20 de Noviembre Esq. Felipe Carrilo Puerto, Col. 

Ampliacion de  la Unidad Nacional, Ciudad Madero, Tamaulipas
Claudio Turrubiates Macias STC/GSTC Tamaulipas

SEDUCTI0N POLE FITNESS STUDIO 2467571695 Calle Morelos Pte.23, Sta Ana Chiautempan, Tlaxcala
Marisol Fernandez Perez STC                                            
Jesus Fernandez Perez GSTC

Tlaxcala

Sport Zone 246 46 66364 Calle Independencia 11-c Ocotlán Tlaxcala

Fabián Moreno  GSTC                                                   

Francisco Cortés GSTC                                                
Emmanuell García GSTC 

Tlaxcala

ZONAFIT HUAMANTLA 2471016996
Guerrero Norte 212 dentro de las instalaciones de AquaticaSport 

Huamantla,Tlaxcala
 Omar Rodriguez Garcia STC Tlaxcala

ESPORTA TRAINING CENTER
01 229 935 1423                   

045 229 982 1300
España 448 Fracc. Reforma  Veracruz,Veracruz  Eduardo Guraieb ARGUDIN STC/GSTC/RTC Veracruz

EXTRA FITNESS 228 813 40 34 Plaza Araucarias. Av. Araucarias # 501. Local 7 Col.Indeco Animas Justo Casasa STC/GSTC/GRTC/FTC Veracruz
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FLOW PILATES & FITNESS 228 1650911
Boulevard Europa #96 Local 18-20. Colonia La Marqueza. Xalapa, 

Veracruz
 Mariana Yorio STC/Aldo Yorio STC Veracruz

FOCUS ON FITNESS GYM 783 104 7764
Calle río Papaloapan # 30 Esq. Río Coatzacoalcos dentro del club 

Raquet      Col. Jardines de Tuxpan, Tuxpan Veracruz
Alma R. Alvarez Ortiz STC/GSTC/RTC/GRTC/FTC/GTC Veracruz

GOLDEN´S FITNESS & TRAINING 2292655190
Jardines deL Virginia 296-D Altos, Fracc. Jardines Del Virginia               

Boca del Rio, Veracruz 
Ernesto A. Peralta Méndez STC/GSTC/FTC Veracruz

IM SPORT (2288) 16-77-89 2a. Calle Justo Sierra No. 32.Col. Centro Coatepec Inés Martínez Tecalt  GSTC Veracruz

KO FITNESS 01 783 834 6611 Heroes del 47 No. 12 Col.la Rivera,Tuxpan  Elvia Rojas Rosas GSTC Veracruz

LUDUS FITNESS CENTER 045 2281 11 20 44 Ave. Araucarias No. 152 piso 3 Col.Indeco Animas, Xalapa
Amelia Hernández Ávila                                                    

Néstor Omar Vega López GSTC 
Veracruz

ORLI PRO FITNESS SPINNING  
CROSSFIT 

2949481581 Plaza la Palma Av. Juarez esq. Aquiles Serdab. San Andres, Tuxtla
Martha Emilia silva yllana                                                          

Luis Gabriel Rodríguez Orozco GSTC 
Veracruz

OXYGEN FITNESS FOR LIFE 229 285 5533 Blvd. Ávila Camacho 985, Colonia Costa de Oro, Boca del Río, Ver. Justo Casasa STC/FTC/GTC/GSTC/GRTC Veracruz

ROCKFIT 9212073604
Calle Cuauhtemoc s/n entre Melchor Ocampo y Miguel Hidalgo Col. 

Centro Hueyapan de Ocampo, Veracruz
Arturo Jimenez Cortes STC Y FTC Veracruz

SPORT FITNESS HEALTH & 
BALANCE

9211400603 Emiliano Zapata # 1607 Col. Tierra y libertad. Coatzacoalcos Rodolfo Edigar Gomez GSTC Veracruz

TRAINING CENTER 229-2849892
Calle Galeana No. 3 Entre Av. 5 de  Mayo y 20 de Noviembre                    

Col. Pescadores.                                   Boca del  Rio Veracruz
Hector Felix Cavazos Name STC Veracruz

Coach D studio 9992574647 Calle 18 #93 entre 15 y 17 colonia mexico norte. Merida, Yucatan Daniel Acuña Novelo STC, GTC, RTC, GSTC Yucatán

SPORT CENTER MÉRIDA 

XCANATUN
01 999 9110 000 Km. 12 Carretera Mérida - Progreso. Xcanatún, Yucatán

Nelly Anguas GSTC                                                                    

Pablo Aja STC
Yucatán


